
日期：2025 年 8 月 31 日（主日第三堂崇拜） 

講員：洪小媚宣教師 

題目：屬靈禁果—酸葡萄 

經文：《馬太福音》20 章 20 至 28 節 
 

 酸葡萄之處理：發現承認正視轉化 
 
 

耶穌基督開出的「轉化之道」 

1. 降服上帝的主權 
 

 

 

 

 

 

2. 跟從基督的腳步 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

反思省察： 
 Q1：一直推動著你的動力是甚麼？是覺得自己不及別

人的不甘心，還是自己所定的目標呢？而你所定的目

標，建基於甚麼之上？是個人的慾望或是為上帝的國

度、榮耀？ 
 
 

 

 

 

 Q2：你願意將你所羨慕或嫉妒別人擁有的一切，都誠

實地擺在上帝面前？若可以，請都告訴天父。 

 

 

 

 

 Q3：你願意活出天父為你創造獨特的人生嗎？天父在

你的生命裡，賜予你哪些特質、能力、才幹、力量，

讓你可以發揮？你願意有何調整、行動…？  
 

 

 

 

 

 


