
日期：2026 年 1 月 18 日（主日第三堂崇拜） 

講員：麥美玲宣教師 

講題：我們為愛而生 

經文：《創世記》2 章 18 至 25 節 

  

引言 
 

一、 在愛中，發現（2:18-23）  

 愛，是需要經歷等待和體會，才能發現它的珍貴。 

 

 

 

二、 在愛中，找回（2:24-25） 

 在愛中連結，才能找回生命的歸屬。  

 

 

 

 

 

 

 

 

總結：  

第一，邀請你回到上帝的愛中 

 恢復與上帝的連結 

 

第二，邀請你走進群體的愛中 

 恢復與人的連結 

 

 

反思與行動： 

 

1.  弟兄姊妹，今天，你是否珍惜你的「眼前

 人」呢？你如何與他／她相處呢？ 

2. 你孤單嗎？你如何面對孤單呢？ 

3. 你願意踏出一步與上帝與人連結嗎？有什麼 

 實際的行動？  

 


