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講員：劉志良牧師 

講題：祈禱更新，生命重整 

經文：《創世記》12 章 8 節至 13 章 4 節 
 

「家庭更新，幸福蒙恩」不只是教會全年的主題和屬靈口

號，而是我們同心學習和操練實踐後的美好願景和承受的恩惠

與祝福。我們學習與操練的主要場地並不是主日學課室或查經

班場地，而是我們的家庭生活。在面對考驗難處的衝擊時，我

們能否持守聖經真理與委身信靠，乃是我們家庭幸福蒙恩的關

鍵。 

 

一、 難處衝擊人際關係 

「10 那地遭遇饑荒。亞伯蘭因那地的饑荒嚴重，就下到埃

及，要在那裏寄居。11將近埃及，他對妻子撒萊說：「看哪，我

知道你是美貌的女人。12埃及人看見你會說：『這是他的妻子』，

他們就會殺我，卻讓你活著。13所以，請你說你是我的妹妹，

使我可以因你得平安，我的性命也因你存活。」 

 

二、 試探動搖價值觀念 

14亞伯蘭到達埃及時，埃及人看見那女人極其美貌。15法老

的臣僕看見了她，就在法老面前稱讚她。那女人就被帶進法老

的宮中。16法老就因她厚待亞伯蘭，給了亞伯蘭許多牛、羊、

公驢、奴僕、婢女、母驢、駱駝。 

 

三、 回轉歸神生命重整 

17 耶和華因亞伯蘭妻子撒萊的緣故，降大災擊打法老和他

的全家。 

1亞伯蘭帶著他的妻子與羅得，以及一切所有的，從埃及上

尼革夫去。2亞伯蘭的牲畜和金銀極多。3他從尼革夫漸漸往伯

特利去，到了伯特利和艾的中間，當初他支搭帳棚的地方，4

也是他起先築壇的地方。亞伯蘭在那裏求告耶和華的名。 

 

 

結語 

 

個人思考回應： 

1. 當遇到難處衝擊時，我當如何面對？我會認真祈禱求問上帝

嗎？ 
 

2. 我跟配偶和家人的溝通如何？我是坦誠分享還是只顧個人

利益？ 
 

3. 今天的經課給我甚麼生命提示？ 

 

 

 


