
日期：2026 年 8 月 2 日（主日第三堂崇拜） 

講員：郭倚嘉傳道 

講題：「KOL 先叫型？」Follow 邊個先好？ 

經文：《列王紀上》19 章 1 至 18 節 

  

引言：選出聖經中你心中最型和最強的領袖？ 

 

一、 比上不足（19:1-8）  

- 以利亞亡命之途 

- 向耶和華求死與耶和華的供應 

- 追蹤心中的領袖（KOL） 

二、 比下有餘（19:9-18） 

- 以利亞朝聖之旅 

- 向耶和華呻訴與耶和華的回應 

- 追求心中的成功（KPI） 

 

 

 

 

 

總結： 究竟要 Follow 什麼？ 
 

 

 

 

 

反思與行動：  

 

1. 你目前用什麼標準來衡量自己的事奉或人生？  

 

2. 你會如何幫助自己聽見上帝微小的聲音？  

 

 


