
日期：2026 年 8 月 30 日（主日第一、二堂崇拜） 

講員：李達德長老 

講題：哈蘭 - 雅各的訓練場 
經文：《創世記》29 章 13 至 30 節 
 
 

引言：雅各的名稱是抓住腳跟的意思，他的一生充滿了掙扎，

也反映着現今世代人的寫照。他用欺騙的方法獲取了長子的名

份，要逃難到了哈蘭這個地方，卻遭到他舅父更厲害的欺騙。

在哈蘭這個訓練場 20年的日子，改變了他的人生。 

 

一. 進入哈蘭–上帝的引領 

• 一連串的恰巧  是上帝的安排 

• 被欺騙的遭遇  是上帝磨練的計劃 

 

二. 在哈蘭的日子–雅各的學習 

• 撒種和收割的定律 

• 為愛付上代價和堅持 

 

 

 

三. 離開哈蘭–人生的改變 

• 從追求權力地位、土地、物質到抓緊上帝自己 

 

反思問題: 

 

你現在的生活和事奉遭遇什麼的難處，上帝希望你在當中有什

麼學習？ 

 

有什麼事情阻礙你過一個表裏一致的生活？ 

 

為了所愛主愛人，你願意付上什麼的代價和堅持？ 

 

請反思你人生追求的目標，上帝是你人生的中心嗎？ 

 

 

 

 


