
日期：2026 年 9 月 27 日（主日第三堂崇拜） 

講員：李玉珠宣教師 

講題：再建 

經文：《創世記》35 章 1 至 20 節 

 

引言： 

雅各面臨危難（創世記 34：30、35：5），感到生命受到

威脅，上帝再次顯現…… 

背景： 

➢ 生命覺醒－重建生命祭壇（創 35：1－8，16－20） 

雅各面臨危機： 

生命威脅：創 34：30、35：5 

家庭破碎：創 34：25－29、35：22 

→抓住生命：創 25：31、27：36、29：20、 

31：1、32：26、33：18－20 

→失去至愛：創 35：8、16－20 

上帝主動介入雅各的人生： 

創 31：30－35、35：1－7、 

 

➢ 生命的影響力－重建家庭祭壇（創 35：9－15） 

→上帝的祝福／應許：創 35：9－15、28：13－15 

上帝主動介入雅各的家庭： 

→家庭的混亂： 

 

雅各兒子們的人生： 

→罪行：創 34：25－29、35：22 

拉結的人生： 

→追求得到孩子：創 29：31－35、30：1－24、 

創 35：16－20 

→收起神像：創 31：30－35、35：4 

 

反思與行動：  
1) 雅各的人生一直抓住許多的事情以它們為人生目標（例

如：長子名份、財富、家庭、土地……），當他回到伯特

利與舊有的生命說再見，重新給上帝重建他的生命。反

思我們現時的生命狀況如何？如何將我們的生命交給

主？ 

2) 雅各的人生一直追求自我的價值，卻忽略了上帝的應許

是要使用他整個家庭延續後代，而他欠缺了家庭的靈性

培育，對我們有什麼提醒？ 

 

我的主要領受是…… 

 

我接著的具體行動是…… 


