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禮賢會週報 
 

教會年題：  
生命轉化之體現  
二零二三年八月十三日崇拜程序 聖靈降臨後第十一主日 。第三十三期。 
預備心靈 
1. 1 著 往 … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … 眾 立 
2.  宣 召 … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … 眾 立 
3.  默 禱 … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … 眾 坐 
4.  詩 歌 … … … … 頌 主  第 4 9 首 ( 1 、 2 、 3 節 ) … … … … 眾 立 
認罪宣赦 
5.  宣 讀 十 誡 … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … 眾 坐 
6.  認 罪 祈 禱 … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … 眾 立 
7.  赦 罪 宣 告 … … … … 《 以 賽 亞 書 》 4 3 章 2 5 節 … … … … 眾 立 
8.  同 認 信 經 … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … 眾 立 
聖道宣講 
9.  獻 詩 … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … 眾 坐 
10.  讀 經 … … … … 《箴言》15 章 13 至 16 節、17 章 22 節 … … … … 眾 坐 
11.   詩 歌 … … … … 生命聖詩 第 282 首 我知誰掌管明天（1、3 節） … … … … 眾 立 
12.  講 道 … … … … … … 安 枕 無 憂 … … … … … … 盧 鎮 國 宣 教 師 
13.  主 禱 文 … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … 眾 立 
回應事奉 
14.  回 應 詩 歌 … … … … … … 頌 主  第 2 5 7 首 … … … … … … 眾 坐 
15.  奉 獻 … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … 眾 坐 
16.  報 告 … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … 眾 坐 
17.  代 禱 … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … 眾 立 
18.  散 會 詩 … … … … … … 三 一 頌 … … … … … … 眾 立 
領受祝福 
19.  祝 福 … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … 眾 立 
20.  默 禱 散 會 … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … 眾 立 
21.  聖 餐 … … … … 頌 主  第  1 1 6  首 … … … … 眾 立 

第一堂崇拜：上午八時四十五分 第二堂崇拜：上午十時三十分 
主禮：葉亮星牧師        襄禮：謝佩霞牧師        講員：盧鎮國宣教師        司琴：李銘詩姊妹 

講題：安枕無憂         經文：《路加福音》12 章 22 至 32 節 
主日獻金：陳耀揚、李尹翠連、陳景德、陳吳麗嬋、胡鄧穎豪、胡家泰 余廖素芬、陳緯樞、張允遜、古家玉、于文華、于黎美 
本地福音事工獻金：張英銳、文耀基、梁卓堅、周銘強、劉家叁、 

顏陳好珠 
何結堂、何黃惠玲、雷伯顯、顏秀瑜、陳家池、陳麥珮瑜 
 

招待員：許曉春、梁偉光、鄭緯昌、張英銳、劉國安、陳潘傑晶、 
張玉嬋、蔡明恩 

古家玉、馮詠嫻、郭加立、林郭加汶、何禮蓮、葉袁柳芳、葉麗媚、
樊顏慧蘭、黃錦旋 

獻金執事：李尹翠連姊妹 張允遜執事 
音響控制員：岑國鼎、梁俊華、黃子臻 吳漢偉、李子強、岑志泉 
成人詩班獻唱：耶穌領我 成人詩班獻唱：怎能如此 

第三堂崇拜：下午十二時十五分 週六崇拜：下午六時三十分 
主禮：何歡玲牧師 

預備心靈 
 宣 召 … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … 主 禮 
 詩歌／祈禱／讀經 … … … … 齊賀主愛 和撒那(同心圓) 陪我走過春夏秋冬 … … … … 敬拜隊 Team W 
認罪宣赦 
 宣讀十誡／認罪祈禱／赦罪宣告／同認信經 … … … … … … … … … … … … … … … … … … 主 禮 
聖道宣講 
 詩 歌 … … … … … … … 仍能讚美 … … … … … … … 敬拜隊 Team W  
 講 道 … … … … … … … 當遇上憂慮時 … … … … … … … 麥 美 玲 傳 道 
  《路加福音》12 章 22 至 31 節  
 主 禱 文 … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … 會 眾 
回應事奉 
 回 應 詩 歌 … … … … … … … 仍能讚美 … … … … … … … 敬拜隊 Team W 
 奉獻／迎新／報告 … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … 主 禮 
 代 禱 … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … 主 禮 
領受祝福 … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … 主 禮 
 聖               餐 … … … … 頌 主  第  1 1 6  首 … … … … 何 歡 玲 牧 師 
主日獻金：黃子健、杜雪荔、周錦榮、何麗貞 韓陳嘉碧、謝黎惠芬 
本地福音事工獻金：黃顯光、林鄭淑玲、鍾梓泓、鍾陳美樺 韓仰平、王袁成 
招待員：黃胡綺詠、羅陳嘉敏、孫振華、孫潘鳳琼、梁麗琼、林婉梨、

葉家健 
趙從禮、源廣賢、源李羨雲、王袁成 
 

獻金執事：黃顯光弟兄 韓仰平執事 
音響控制員：敬拜隊 Team W 敬拜隊 Team W 負責摺週刊：方舟團契 
崇拜大堂當值幹事：第一堂：張明君；第二堂：陳玉玲；第三堂：歐麗美 聖壇插花員：梁愛玲姊妹  

九 
龍 

地  址：九龍又一村達之路 12 號 
電  話：2397-5511 
緊急電話：8208-9800 
網    頁：www.rhenish.org.hk 
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下週六及主日崇拜聖堂司事人員 
  第一堂 第二堂 第三堂 8 月 19 日週六 
  上午八時四十五分 上午十時三十分 下午十二時十五分 晚上六時三十分 

主 禮 ： 胡麗蓉牧師 林嘉源宣教師 
講 員 ： 葉亮星牧師 

卓越靈性突破陷害 
《但以理書》6 章 1 至 28 節 

講 題 ： 
經 文 ： 
司 琴 ： 袁桉頤姊妹 敬拜隊 Team X 
主 日 獻 金 ： 梁卓堅、陳余琬翠、劉振強、

劉黎潔儀、岑志泉、岑關敏貞 
余翰章、黃梁愛玲、王袁成、
王馮月華、蘇子文、蘇劉筠賢 

陳威廉、陳簡淑蓮、梁志文、 
梁吳帙鍊 

梁婉華、張月清 

教會維修獻金 
 

： 袁添松、袁陳惠蘭、羅維忠、
何振傑、孫錫明、曾鄭楚香 

潘輝純、高麗霞、馮敬堯、 
馮陳璟怡、連智鴻、李錦榮 

黃鋒、黃胡綺詠、李永輝、 
李盧安妮 

源廣賢、趙從禮 

獻 金 執 事 ： 袁添松長老 李錦榮執事 黃胡綺詠執事 趙從禮弟兄 
招 待 員 ： 何建陽、劉關月芳、邱懿寧、 

張王愛玲、林甄碧霞、劉少祥、
梁卓堅、何梁彬儀、梁琬文 

連智鴻、余翰章、陳麗珍、 
余廖素芬、方潔霞、羅錦輝、 
區燕貞、萬錦萍、杜定壽 

梁志文、梁吳帙鍊、李永輝、
李盧安妮、鍾希文、梁秀容、 
李日鳴 

趙從禮、王唐英華、吳秀珊、
郭晞嵐、張安明 

音響控制員 ： 曾祥東、胡家泰、余力行 岑志泉、李偉倫、宋世麟 敬拜隊 Team X 
摺 週 刊 ：    巴拿巴 A 團契 
2023 年 8 月 6 日崇拜人數：第一堂 347 人；第二堂 377 人；第三堂 160 人；週六 73 人；共 957 人 
2023 年 8 月 6 日網上崇拜登入次數：第二堂 176 次；第三堂 62 次；共 238 次 
2023 年 8 月 8 日晨更祈禱會人數：32 人 2023 年 8 月 9 日週三祈禱會：因港九培靈研經會而休會 
舊約讀經計劃：8 月 14 日至 18 日（一至五）利未記 12 至 16 章 

牧者、幹事行蹤： 
陳 進 華 牧 師 ： 於 8 月 11 日（禮拜五）至 13 日（禮拜日）放年假。 
謝 佩 霞 牧 師 ： 於 8 月 15 日（禮拜二）至 20 日（禮拜日）放年假。 
洪 小 媚 宣 教 師 ： 於 8 月 1 日（禮拜二）至 15 日（禮拜二）放年假。 
林 嘉 源 宣 教 師 ： 於 8 月 6 日（禮拜日）至 19 日（禮拜六）放年假。 
蘇 善 美 傳 道 ： 於 8 月 10 日（禮拜四）至 13 日（禮拜日）及 8 月 17 日（禮拜四）放年假。 
謝 穗 萍 傳 道 ： 於 8 月 12 日（禮拜六）至 18 日（禮拜五）放年假。 
鄧 耀 輝 行 政 幹 事 ： 於 8 月 15 日（禮拜二）至 19 日（禮拜六）放年假。 
代禱事項 
本堂： 
1. 進階和領袖門訓正開始招募組長和領袖參加，求主親自揀選及感動會眾，回應大使命，積極參與門

訓，學習作主門徒，又願栽培別人成為主門徒。 
2. 記念本堂三位神學生：葉啟章（播神）、張善童（中神）、李芷欣（中神），他們正進行暑期牧職實

習，求主加他們心力去事奉。 
3. Jupas（升大學）：已於本星期放榜，求主帶領年青人面對升大學的安排，不論留港還是海外升讀，

繼續依靠主前行。 
粉嶺堂： 
1. 建立門訓系統：懇求主讓適切粉嶺堂需要的門徒訓練系統能夠一步步被建立。懇求主讓牧者有智慧

與空間去預備。 
2. 召聘女青少牧者：青少群體牧養與校園福音工作需要甚殷，領袖亦渴望裝備；懇求主帶領女牧者加入

團隊，回應需要。 
3. 中一迎新日營：感恩順利完成。懇求主讓中一新生能融入團契，歸屬教會。賜導師積極、緊密的埋身

跟進。 
區會： 
區會，特別是直接負責的傳道部，正想方設法協助非自理堂和傳道基址的成長，能早日成為「自治、自
傳、自養」的堂會，求主加力。 
 

會務報告 
教會消息： 

1.  堂董事會議：8 月份休會一次，敬希垂注。 
○2  溫馨提示：如會友搬遷或移民離港，請儘快通知幹事部更新個人資料，避免教會信件被退回。 
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○3  聖餐禮拜訂於 8 月 12 日（週六）及 8 月 13 日（本主日）第一堂、第二堂及第三堂崇拜後隨即舉
行，請已領洗或已堅信的成年會友虔備心靈，同心領受聖餐。 
週六及第一、二、三堂崇拜派餐長執如下（恕不稱呼）： 
週  六： 韓 仰 平 ( 1 前)、 韓陳嘉碧( 2 前)、 謝黎惠芬 ( 3 前)、 許 紹 恒 ( 4 前)。 

第一堂： 蘇吳玉英 ( 1 前)、 巫何肖貞 ( 2 前)、 高李煦春 ( 3 前)、 文 耀 基 ( 4 前)、 

 袁 銳 標 ( 1 中)、 鍾 秀 琴 ( 2 中)、 羅 康 怡 ( 3 中)、 何 歡 玲 ( 4 中)、 

 袁 添 松 ( 1 後)、 李尹翠連 ( 2 後)、 黃胡綺詠 ( 3 後)、 蔡 徐 華 ( 4 後)。 

閣 樓： 吳 清 泉 (左前)、 何 駿 謙 (前中)、 李 兆 麟 (前中)、 黃 國 屏 (右前)。 

第二堂： 文 子 方 ( 1 前)、 陳 耀 恆 ( 2 前)、 張王素嫣 ( 3 前)、 張 智 敦 ( 4 前)、 

 陳 啟 元 ( 1 中)、 陳梁慕清 ( 2 中)、 高 麗 霞 ( 3 中)、 鄺 德 華 ( 4 中)、 

 廖 志 勇 ( 1 後)、 李 錦 榮 ( 2 後)、 陳黃慶預 ( 3 後)、 畢黃燕明 ( 4 後)。 

閣 樓： 黃    鋒 (左前)、 杜 逸 弘 (前中)、 馮 敬 堯 (前中)、 馮陳璟怡 (右前)。 

第三堂： 李 達 德 ( 1 前)、 李文筱慧 ( 2 前)、 黃 顯 光 ( 3 前)、 畢 春 成 ( 4 前)、 

 郭 智 恒 ( 1 中)、 關 樹 基 ( 2 中)、 陳 麗 群 ( 3 中)、 許 紹 恒 ( 4 中)、 

 葉 建 科 ( 1 後)、 詹李美儀 ( 2 後)、 李 玉 珠 ( 3 後)、 張 允 遜 ( 4 後)。 

○4  教會祈禱會： 
i.  週三祈禱會：逢禮拜三晚上 7:00 - 8:00 在 311 室舉行，懇請各弟兄姊妹、長執、各部職員預
留時間參加，為上帝的家守望。 

ii. 2023 暑期晨更祈禱會                    主題：廣傳福音 
日期：8 月 15 日（禮拜二）     分題：莊稼已經熟了      時間：上午 7:00-7:45  
地點：教會二樓禮堂  
內容：敬拜、聽道、默想、祈禱、與主更深結連，身心靈得著安穩，得聽主的呼聲。誠邀預留
時間參加，堅壯靈命，復興教會。 

 會友可經以下途徑存款至本堂銀行戶口，以繳納奉獻： 

1. 凡使用劃線支票作本堂奉獻，抬頭請寫「中華基督教禮賢會九龍堂」或 
「The Chinese Rhenish Church, Kowloon」。會友可直接存入下列銀行戶口： 

   匯豐銀行 458-0-008474    中國銀行 012-816-1-026508-3 
2. 經「轉數快」(FPS) 轉賬：轉數快預設電話號碼（FPS Mobile No）：63615161 

 或掃描 QR code 獲得此識別碼。 
總捐款額為 HK$100 或以上，可向香港稅務局申請扣減薪俸稅／利得稅。 
捐款後可把奉獻者姓名、各奉獻項目金額及聯絡電話等資料傳真（Fax）2397 5515 或電郵給我們
（E-mail）offering@rhenish.org.hk ，以便發出奉獻收據。 

2. 長青部： 
甘福團契：於 8 月 19 日（禮拜六）上午 10:00-中午 12:00，在教會 411 室舉行團契聚會，本週主
題：「全人關懷的宣教」；負責人：鍾秀琴宣教師，講員：廖志勇醫生。敬請弟兄姊妹依時參加聚會，
共聚團契之誼。  

3. 同路人團契（癌症關懷）8 月份聚會： 
於 8 月 19 日（禮拜六）下午 2:00–3:30，教會 313 室，實體 + ZOOM 同步進行。 
運動週：「拉拉筋●增增肌」                      負責人：董婷芳姊妹 
歡迎主內兄姊赴會，也可帶同癌症親友參加，查詢請聯絡陳進華牧師 9673 3448。 

4. 粉嶺堂消息：  
8 月 5 日（週六）：26 人；8 月 6 日（主日）崇拜：62 人；聖餐：51 人 
8 月 12 日（週六）及 8 月 13 日（主日） 
講員：文志鋒傳道；講題：面對失敗；經文：《約書亞記》7 章 1 至 13 節 
 

在院留醫者：卓妙源（港安）、趙柳琼（九龍）、黃梁潔卿（明愛）、袁光禮（荔景大樓） 

mailto:offering@rhenish.org.hk
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2023 年基督生平<共 8 堂> 
日期：9 月 3 日至 10 月 22 日（逢主日）  時間：上午 8:50-10:05      地點：禮小 401 室 

導師：洪小媚宣教師、陳翠嬋宣教師   截止報名日期：8 月 27 日（主日） 

歡迎：(1)有意認識耶穌基督生平及祂如何影響信徒生命成長。或(2)有意於本堂洗禮者 

＜申請修讀洗禮學道班者必須完成此課程達 80%或以上，並聽回缺席的課堂錄音。〉 

可掃瞄二維碼 QR Code 網上報名、於大堂接待處或五樓幹事部索取表格。 

請已報名的肢體按時出席，恕不個別通知！ 
 
2023 年聖誕期長者洗禮學道班（65 歲或以上） 
日期：9 月 10 日至 11 月 19 日（逢主日）  時間：上午 9:00-10:00   地點：禮小 404 室 

導師：陳進華牧師、謝佩霞牧師    截止報名日期：8 月 27 日（主日） 

歡迎：(1)經常參加本堂主日崇拜滿一年以上者；及(2)已決志信主，並清楚有得救經歷者；

及(3)應已修畢「基督生平」課程。報名表格可於大堂接待處或五樓幹事部索取、或可掃瞄

二維碼 QRCode 下載，並連相片兩張及保證人簽名交回。 

《12 月 25 日（禮拜一）洗禮》。 
 

2023 年聖誕期成人洗禮學道班及堅信班（15 歲或以上） 
日期：9 月 17 日至 12 月 3 日（逢主日）  時間：上午 10:30-11:45     地點：禮小 401 室 

導師：王明德牧師       截止報名日期：8 月 27 日（主日） 

歡迎： (1)經常參加本堂主日崇拜滿一年以上者；及(2)已決志信主，並清楚有得救經 

歷者；及(3)應已修畢「基督生平」課程。或(4)堅信班則已接受孩童洗禮並年滿 15 歲 

或以上者。或(5)申請轉會者可報讀部份指定課程。報名表格可於大堂接待處或五樓幹 

事部索取、或掃瞄二維碼 QRCode 下載，並連同相片兩張及保證人簽名交回。 

《10 月 29 日（主日）問心事、12 月 3 日（主日）下午綵排、12 月 25 日（禮拜一）洗禮》 
 
傳道及差傳部 

三元福音倍進佈道 ── 得人漁夫訓練 2023 秋 

「三福」是一種個人佈道的方法，你願意把握是次機會裝備自己嗎？ 

得人漁夫訓練 -   

 第一階段 （未曾讀過三福的） 

 第二階段 （完成三福第一階段訓練可報讀）  

報名連結  ●    第三階段 （完成三福第一、二階段訓練可報讀）                  

日期：9 月 3 日至 10 月 29 日（逢週日）共 8 堂 （8/10 休息） 

時間：上午 10:30－中午 12:00 地點：教會（禮小 503 室）       截止報名日期：8 月 20 日（下主日） 

詳細請參閱二維條碼或教會內宣傳海報。查詢電話：林嘉源宣教師（3103 4704）。 
 

拉闊差傳 

我們可以透過音樂／藝術品／畫展到不同的國家文化交流，同時也可以宣教，而藝術的特點是沒有界限

的。到底如何以藝術去宣教？  

主題：「周遊列國藝術宣教」                                 嘉賓：Alison Chan（香港藝術家） 

日期：8 月 15 日（禮拜二）       時間：晚上 8:30-9:30      地點：Mission Plus FB／YT 同步直播 

報名連結 

表格下載 

表格下載 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfTuuD61kMNfDPgtV_EtqEyU-4zIMWJZDxQ70l6HOZNas5Hmw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/1RBBXPhWRXXbJz3hRvhHD0AzOjtcVyLEk95CI6B5MUMY/viewform?edit_requested=true
https://rhenish.org.hk/home/gathering-information/course-information/
https://rhenish.org.hk/home/gathering-information/course-information/
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作主門徒組 
基礎門訓（第一階段）：生命啟航門旅頒獎禮 
將會於本年 8 月 20 日（主日第二堂崇拜報告）在台上領取《第一階段》綠色獎牌──《被揀選的族類》。 
得獎名單為：李美儀（組長）、王新玉、蔡蕙玲、何芷君。 
盧鎮國宣教師（組長）、吳清泉（組長）、黃子健、林沛暘。 
王永佳（組長）、孫錫明（組長）、羅柏倫、梁兆文、余志華。 
嚴秋雯（組長）、鄺秀珍（組長）、陳子仙、馬麗芬、韓勁虹、李碧琛。 
梁漢光（組長）、鍾偉健（組長）、阮志文、胡天朗、鄺永浩、林逸濤。 
陸家樂（組長）、蘇善美傳道（組長）、郭韞諾、馮靜紅、黃毅婷、吳東㵆、張頌詠、邱懿寧。 

李佳慈（組長）、鄧凱琳、陳思穎、鄭懿澄、潘愛倫。 
杜劉仁愛（組長）、盧凱茵、梁菁姸、林婉瑩。 
願主祝福及帶領各組主內成長！ 
 
培育部 
宣教系列：《祂的故事 HIS Story》 
簡介：本課程旨在引領弟兄姊妹認識神的宣教計劃、深化對神愛與寬恕的理解，並培養與

神同工的心態。通過分享聖經人物及現代宣教士的經歷，提供實踐愛心服務的機會，
以及設立宣教項目和培訓，激勵弟兄姊妹積極參與宣教事工。  

講員：方黛明傳道（香港差傳事工聯會副總幹事） 曾營商家族紡織生意逾 30 年；       報名連結 
同時擁有豐富訪宣及宣教工場經驗。 

日期：9 月 3 日、10 日、24 日（主日，共三課）     時間：上午 9:00 至 10:15   地點：地庫 B2 
 

家庭系列：《SEN 學童教導》 
簡介：SEN 令人驚？家長如何面對 SEN 孩子的成長？SEN 孩子可回復「正常」嗎？此課程 

著重理論與實踐，將前線經驗轉化在家庭中，讓家庭與孩子共建健康生活。 

講員：蕭智剛博士（基甸中心總監）註冊社工、「基甸中心」創辦人、香港「歷奇輔導」草 

報名連結     創先鋒之一，從事青少年服務工作 30 多年。      
日期：9 月 5 日至 19 日（逢禮拜二，共三課）     時間：晚上 8:00 至 9:30   地點：311 室  
備註：1. 以上兩課程截止報名日期：8 月 27 日（主日），敬請已報名者依時出席。2. 若然參加人數不

足，將會個別通知該班取消。3. 如欲了解詳細課程內容，可透過素描二維碼查看。 
 

長青系列：《逆境自強系列二》 
長青部為了適切配合弟兄姊妹全人關懷的需要，將於 9 月份推出《系列二》的講座；內容包括長者在家
居生活、個人自理、健康及情緒四方面不同的需要，詳情如下： 

9 月 5 日 《家居篇》- 家居防跌知識 講師：謝佩霞牧師 

9 月 12 日 《自理篇》- 安全使用藥物 講師：文周秀玲姊妹 

9 月 19 日 《健康篇》- 預防腰頸痛及教授骨質疏鬆運動 講師：羅家儀女士（養和醫院物理治療師主管） 

9 月 26 日 《情緒篇》- 1. 親人離世的釋懷 講師：廖志勇醫生 
 2. 輔導服務介紹 講師：黃芷芳女士（區會恩樂成長中心主任） 

日期：9 月 5 日至 26 日（逢禮拜二）  時間：上午 10:30-12:00  地點：411 室 
*備註：歡迎長青部弟兄姊妹及有興趣人士出席［無需報名］* 
 

【活水甘霖】研經系列二  

帖撒羅尼迦前後書、彼得前後書 
日期：9月 14日至 11月2日（逢禮拜四）  
上課形式：網上課程（小組分享） 
導師：鄧少軒長老／林嘉源宣教師                                                 報名連結 
截止報名：8 月 27 日（主日） ──（包括其他堂會之申請）及可以用二維條碼在網上報名。 

https://docs.google.com/forms/d/16kHRCcE_ZpL3tGbo2kblql3pnAkM-6KvVsHjVW6TlnA/
https://docs.google.com/forms/d/1NWBbb_jlj3WeXY0pPtmu6PugUQIZjDwM_RYVP0uh77I/
https://docs.google.com/forms/d/1lDf_SD5lFxTNhAl0JhO9sKE7B2eZltESwLOXOZyVVqU/
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關愛部 
「上帝家‧是我家」屬靈運動                        屬靈運動短片介紹及回顧 :  

當大家見到所愛的家人，相信大家會展露微笑。你也不可能不知道他的名稱，你更會非常

認識他。當他面對困難時，你又會關心他。這正正是上帝家美好的屬靈景象。禮賢一家，

我們都是主內的弟兄姊妹。關愛部 ──「上帝家‧是我家」屬靈運動小組將於 15/7 至 13/8 各堂崇拜結

束後的 10 分鐘，推動第二階段的小挑戰：微笑+稱呼+認識：1）微笑 2）互相介紹名字，解釋名字背後

意思，設法記下。 3）透過以下問題，打開話匣子，彼此認識：你最喜歡的詩歌、金句、食物、顏色、

地方…？為甚麼？有何美好回憶？ 4）彼此祝福作結         短片連結 

 

中華基督教禮賢會香港區會差會 
「香港差傳事工聯會」和「恩光使團」合辦“Incredible , Make Friends with Me”，目的讓更多弟兄

姊妹關注印度的宣教工作： 

講員：嚴鳳山牧師夫婦  內容：講解印度教徒需要、文化體驗、印度午餐、遊戲、分組分享 

日期：10 月 2 日    時間：上午 10:00-下午 5:00 

地點：基督教海面傳道會禮拜堂 （鴨脷洲新市街 38 號）  費用：$150  名額：60 人 

報名：https://forms.gle/85sLnXxKVR1UCAYB9  

https://www.youtube.com/playlist?list=PLr0t4DkdgddRtVUyPVJ5HFpY0_btSg2EL
https://forms.gle/85sLnXxKVR1UCAYB9
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日期：2023 年 8 月 13 日（第一、二堂主日崇拜） 

講員：盧鎮國宣教師 

講題：安枕無憂  

經文：《路加福音》12 章 22 至 32 節 

 

1. 當你欠缺安全感時，調整生命的優次（V22-23） 

 

 

 

2. 當你感到無能為力時，信靠上帝的看顧（V24-28） 

 

 

 

3. 當你面對不確定或有十足把握時，仍然   

 
反思與行動：  

1. 目前在你的生活中，有什麼人、事或物經常使你被  

憂慮捆綁，被擔心擠壓？  

 

 

 

2. 回想一下，上帝曾經如何看顧、保守和供應你？  

 

 

3. 什麼是或不是你的「主」場領域？你願意讓「主」

掌權嗎？  

 

祈求上「主」的掌權（V29-32） 
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日期：2023 年 8 月 12 及 13 日（週六、第三堂崇拜） 

講員：麥美玲傳道 

講題：當遇上憂慮時 

經文：《路加福音》12 章 22 至 31 節     

    
                                    

引言 
內容 

一. 當遇上憂慮時 – 懂得分辨優次（12:22-23） 

 

 

二. 當遇上憂慮時 – 懂得上帝是供應者（12:24-30） 

 

 

三. 當遇上憂慮時 – 懂得以上帝的國為先（12:31）                

 

我的主要領受是…… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

我接著的具體行動是…… 
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崇拜詩歌第一首（唱第 1、2、3 節） 
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第一堂成人詩班 
詩班頌詞「耶穌領我」 
1. 耶穌領我，我真喜歡！蒙主引導，心中平安！ 

無論日夜動靜起坐，耶穌聖手時常領我。 
2. 有時遭遇困苦憂傷，有時大得喜樂安康， 

無論危險，無論穩妥（危險穩妥）， 
全靠耶穌親手領我。 

3. 我願緊握恩主聖手，甘心樂意隨主行走； 
我願緊握恩主聖手，甘心樂意隨主行走； 
遇禍遇福，兩般皆可（兩般皆可）， 
因有耶穌親手領我。 

副歌： 
耶穌領我，耶穌領我， 
耶穌天天親手領我（主領我）， 
我願為主忠心僕人，因蒙主恩親手領我。 
4. 到時行完人生路程，靠託主恩，至終得勝， 

死亡冷河，我不怕過，因有耶穌親手領我！ 
副歌： 
耶穌領我，耶穌領我， 
耶穌天天親手領我（主領我）， 
我願為主忠心僕人，因蒙主恩親手領我。 
我要感謝祢，祢是賜恩的主，願我永遠頌唱： 
耶穌（耶穌）領我，主領我。 



11 
 

第二堂成人詩班                      
詩班頌詞「怎能如此」       

1. 怎能如此，像我這樣罪人， 
也能蒙主寶血救贖？ 
因我罪過使祂受苦， 
因我罪過，使祂受死 
奇異的愛！何能如此， 
我主我神竟為我死。 
 
奇異的愛！何能如此， 
我主我神，竟為我死。 
 
2. 我的心靈，多年被囚捆綁， 
被罪包圍，幽暗無光； 
主眼發出復活榮光， 
使我覺醒，光滿牢房！ 
鎖鏈斷落，心得釋放， 
我起來跟隨你前往。 
 
奇異的愛！何能如此， 
我主我神竟為我死？ 
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（會眾加入） 
3. 不再定罪，今我再不畏懼， 
耶穌與祂所有屬我， 
我活在永活元首裏， 
穿起公義聖潔白衣， 
坦然進到神寶座前， 
因我救主，我得榮冕。 
 
奇異的愛！何能如此， 
我主我神竟為我死。 
 
（只有詩班） 
我主我神，竟為我死。 
奇異的愛，奇異的愛，奇異的愛。 
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 讀經經文 
 《箴言》15 章 13 至 16 節、17 章 22 節 

15:13 心中喜樂，面有喜色；心裏憂愁，靈

就憂傷。 

15:14 聰明人的心追求知識；愚昧人的口吞

吃愚昧。 

15:15 困苦人的日子都是愁苦；心中歡暢 

的，常享宴席。 

15:16 財寶稀少，敬畏耶和華，強如財寶眾

多，煩亂不安。 

17:22 喜樂的心能治好疾病；憂傷的靈使骨

頭枯乾。 
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崇拜詩歌第二首（唱第 1、3 節） 
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「中文譯詞版權屬宣道出版社所有，准使用。」 
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 講題：安枕無憂 
 講道經文：《路加福音》12 章 22 至 32 節 

12:22  耶穌又對門徒說：「所以，我告訴你

們，不要為生命憂慮吃甚麼，為身體

憂慮穿甚麼。 

12:23  因為生命勝於飲食，身體勝於衣裳。 

12:24  你們想一想烏鴉：牠們既不種也不

收，既沒有倉又沒有庫，上帝尚且養

活牠們。你們比飛鳥要貴重得多呢！ 

12:25  你們哪一個能藉着憂慮使壽數多加

一刻呢？ 

12:26  這最小的事你們尚且不能做，何必

憂慮其餘的事呢？ 

12:27  你們想一想百合花是怎麼長起來 

的：它也不勞動，也不紡線。然而我

告訴你們，就是所羅門極榮華的時 

候，他所穿戴的還不如這些花的一朵

呢！ 
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12:28  你們這小信的人哪！野地裏的草今

天還在，明天就丟在爐裏，上帝還給

它這樣的妝飾，何況你們呢？ 

12:29  你們不要求吃甚麼，喝甚麼，也不要

掛慮。 

12:30  這都是世上的外邦人所求的；你們

需要這些東西，你們的父都知道。 

12:31  你們只要求他的國，這些東西就必

加給你們了。 

12:32  你們這小羣，不要懼怕，因為你們的

父樂意把國賜給你們。 
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崇拜詩歌第三首（唱第 1 至 3 節） 
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崇拜詩歌第四首 

聖餐詩歌（唱第 1、2 節） 


